
Vier Tage dem Alltag entfliehen.

Nach der gelungen Fahrt in das schöne 

Mecklenburg-Vorpommern haben die 

Mitglieder des AWO Ortsvereins Bad 

Salzuflen, Herford Elverdissen und dem 

Sozialverband Bad Oeynhausen, sich 

gemeinsam wieder auf den Weg gemacht, um 

schöne Tage an der Mosel zu erleben.

Nach einem rustikalen Frühstück fuhr die 

Gruppe am Rhein entlang zum „Deutschem 

Eck“, wo die Mosel in den Rhein fließt. Der 

Mosel entlang ging es weiter zum Weinort 

Bruttig-Fankel. Ein Ausflug nach Luxemburg 

gehörte ebenso zum Programm, wie auch die 

Besichtung der ältesten Stadt Deutschlands, 

Trier, mit der berühmten Porta Nigra. Die Porta 

Nigra ist das größte erhaltende Stadttor des 

römischen Weltreichs. Alle Anwesenden waren 

sehr beeindruckt. Mit dem Schiff ging es auf 

der Mosel von Beilstein, durch eine von

dreizehn Schleusen nach Cochem. Von weitem 

konnte man die Reichsburg, das Wahrzeichen

und größte Attraktion von Cochem, sehen. Bei 

strahlend blauem Himmel ging die Rückfahrt 

durch die wunderschöne Eifel. Die Fahrt wird 

allen in positiver Erinnerung bleiben und alle 

freuen sich schon auf die Fahrt im nächsten 

Jahr.

Von Usedom bis an die Müritz

der AWO Ortsverein Bad Salzuflen unternahm eine 

Reise nach Mecklenburg-Vorpommern

48 Mitglieder des AWO Ortsverein Bad Salzuflen, 

Herford-Elverdissen und des Sozialverband Bad 

Oeynhausen haben eine gemeinsame Urlaubsreise nach 

Mecklenburg-Vorpommern unternommen. Das Ziel war 

Stavenhagen in der Mecklenburgischen Schweiz.

Nachdem man am ersten Tag per Kutsche die 

Umgebung erkundet hatte, entdeckten die Reisenden am 

zweiten Tag die traumhaft schön an der  

vorpommernschen Ostseeküste gelegene Insel Usedom. 

Der Spaziergang entlang der Strandpromenade von 

Ahlbeck in das Kaiserbad Heringsdorf war bei 

wunderschönem Wetter für alle Beteiligten ein Erlebnis.

An einem anderen Tag stand eine Fahrt zum Fischland 

Darß, Deutschlands schönster Halbinsel, auf dem 

Programm. Eine Bodden-Schifffahrt mit dem Nachbau 

eines Mississippi-Dampfers war der gelungene 

Abschluss dieses Tages.

Das letzte Reiseziel war die Müritzer Seenplatte mit 

einer gemeinsamen Schifffahrt auf der Müritz, dem 

größten Binnensee Deutschlands. Auf allen Ausflügen 

begleitete die Gruppe ein örtlicher Reiseleiter mit vielen 

Informationen und Geschichten rund um Mecklenburg-

Vorpommern.  Die Zusammenarbeit mit den anderen 

Vereinen war für alle Beteiligten eine positive Erfahrung 

und soll auf jeden Fall fortgesetzt werden.

Weihnachtsfeier Kurhaus

Durch die Haushaltssicherung der Stadt Bad 

Salzuflen ist die Weihnachtsfeier im Kurhaus für 

die nächsten Jahre gestrichen.

AWO Weihnachtsfeier

Für alle Mitglieder des AWO Ortsvereins findet 

eine Weihnachtsfeier in der Tagesstätte 

Elkenbrede statt.

Termin: 17. Dezember, 14.30 Uhr,

Seniorennachmittag

Die Winterpause des Seniorennachmittags in der 

Otto-Künne-Promenade findet statt vom:

15. Dez. 2010 bis 17. Jan. 2011

Letzter Treff 2010    14.12.2010

Erster Treff   2011    17. 01.2011

Seniorengymnastik

Die Winterpause  der Seniorengymnastik findet 

statt vom:

17. Dez. 2010 bis 5. Jan. 2011.

Letzte Gymnastik 2010  17.12.2010

Erste Gymnastik 2011    05.01.2011

BINGO

Bei allen Teilnehmern des Seniorennachmittages 

in der Otto-Künne-Promenade erfreut sich das 

BINGO-Spiel großer Beliebtheit. Bei kleinem 

Einsatz gibt es nette Preise zu gewinnen. 

Spielerisch werden die grauen Zellen trainiert. 

Wir werden versuchen das Spiel regelmäßig 

einmal im Monat zu spielen.

Spruch: 

Wir sitzen alle in einem Boot,

nur die einen angeln, 

und wir rudern.


